Kurz Alfa je sérii interaktivnich setkani zaméfenych na objevovani zakladnich otazek kfestanské viry. Jeho
zakladatelem je Nicky Gumbel, anglikdnsky knéz z Holy Trinity Brompton Church v Londyné. Alfa vznikla plvodné
jako nastroj pro predavani zakladnich principl viry nové pfichozim kfestantm v mistnim spoleCenstvi, ale postupem
¢asu se rozsifila do celého svéta a stala se jednim z nejzndméjSich evangelizatnich programd.

Vznik kurzu Alfa

Kurz Alfa byl plvodné vytvoren v roce 1977 Charlesem Marmhamem jako zékladni vyuka kfestanstvi pro ¢leny jeho
cirkevniho spoleCenstvi. Nicky Gumbel pfevzal vedeni kurzu v 90. letech a pfepracoval jej tak, aby byl pfistupny i
lidem mimo cirkev. Gumbel si v§iml, Ze mnozi lidé mimo kfestanskou komunitu maji zajem o duchovni otazky, ale
Casto nevédi, kde zadit. Alfa se tak stala otevfenou platformou, ktera poskytuje prostor pro diskuzi a zkoumani viry v
neformalnim prostredi.

Duvod vzniku

Hlavnim dlivodem vzniku kurzu byla snaha odpovédét na otazky modernich lidi tykajici se smyslu Zivota, existence
Boha, kiiestanskych hodnot a duchovniho naplnéni. Kurz byl navrzen tak, aby oslovil lidi, ktefi nejsou soucasti cirkve,
ale hledaji odpovédi na existencialni otazky.

Komu je kurz uréen

Kurz Alfa je urCen Sirokému spektru ucastnik:

« Lidem, ktefi se zajimaji o kfestanskou viru, ale nemaji s ni zkuSenosti.

» Tém, ktefi hledaji smysl Zivota nebo odpovédi na hluboké otazky.

* Lidem na okraji cirkevniho Zivota, ktefi chtéji obnovit svou viru.

« Nové piichozim do kiestanského spolecenstvi, ktefi se chtéji sezndmit se zaklady viry.

Kurzu se muze zucastnit kdokoliv bez ohledu na vék, nabozenské presvédéeni nebo zivotni zkuSenosti.

Uéel kurzu

Kurz Alfa m& nékolik kli¢ovych cilu:

1. Poskytnout prostor pro otazky a dialog: Ugastnici mohou svobodné vyjadiovat své nazory, klést otézky a
diskutovat o kiestanstvi v prostiedi bez odsuzovani.

2. Predstavit zaklady kfestanskeé viry: Kurz se zaméfuje na témata jako ,Kdo je Jezi§?*, ,Proc a jak se
modlit?“ nebo ,Jak nés vede Duch svaty?*

3. Vytvorit spolecenstvi: Alfa podporuje budovani mezilidskych vztah prostfednictvim sdilenych jidel, diskuzi
a spolecnych aktivit.

4. Evangelizace: Kurz usiluje o pfiblizeni lidi k Bohu a k Zivotu v kiestanské komunité.

Struktura kurzu
Kurz Alfa obvykle trva 10 tydnu a zahrnuje tyto kliCové prvky:
1. Spoleéné jidlo: Neformalni zacatek, ktery podporuje pratelskou atmosféru.

2. Prednaska nebo video: Kazdé setkani obsahuje téma, které otevira klicové otazky kiestanské viry.
3. Diskuze ve skupinach: Ugastnici maji prostor sdilet své myslenky a pohledy na probirané téma.

Kurz Alfa je nyni pfitomen ve vice nez 100 zemich a pfelozen do desitek jazykl. Jeho pfistupnost a otevienost
oslovila miliony lidi po celém svété, bez ohledu na jejich kulturni nebo nabozenské zazemi.
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